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Über die VSB gGmbH
Die VSB gGmbH ist ein regional ver-
ankerter Bildungsträger und eine auf 
„Lernen“ ausgerichtete Organisation. Ihre 
Angebote richten sich an Jugendliche, 
Frauen und Männer sowie an Betriebe und 
Organisationen.

Mein

 Persönlich zugeschnitt en
 Lernen und orienti eren
 Angebote und Alternati ven
 Nachhalti g nutzen

Individuell angepasst

Alternativen und Perspektiven entwickeln

Kompetenzen stärken

Gesundheit erhalten und fördern

Im Auftrag und auf Initiative des



Was bietet Mein PLAN für Was bietet Mein PLAN für 
mich?mich?

Wir unterstützen und begleiten Sie

▪ bei der Entwicklung beruflicher 
  Alternativen und Perspektiven

▪ bei der individuellen Anwendung der 
medialen Arbeitswelt

▪ bei allen Fragen rund um die Themen: 
Ausbildung und Arbeitsstellensuche

▪ bei der Aufnahme betrieblicher Praktika

▪ bei der Erhaltung und Förderung ihrer 
Gesundheit

Wir helfen Ihnen

▪ Ihre beruflichen Kompetenzen zu 
  stärken und zu fördern

▪ Ihre individuellen Bewerbungsunterla-
gen anzufertigen

▪ Ihre berufliche Zukunft neu zu 
  strukturieren

▪ Ihre Gesundheit zu erhalten

Wir beraten Sie

▪ bei persönlichen Fragestellungen 
  und Problemlagen

Eckdaten

 ▪ Dauer: individuell bis zu 17 
   Wochen

 ▪ Einstieg bei freien Plätzen sofort 
 möglich

▪ Zeiten: 
Vollzeit: 6 Stunden, ab 08:00 Uhr
Teilzeit: nach Absprache, ab 08:00 
Uhr; Anwesenheit für drei Tage in 
der Woche

 ▪ Fahrtkosten werden erstattet
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